
COORDONNEES DES CENTRES D'ECOUTE ALMA  au 13 OCTOBRE 2008

ANTENNE ADRESSE TELEPHONE COURRIEL FAX PERMANENCES

ALMA 01 BP 1025 04 74 23 49 45 04 74 23 49 45

ALMA Aisne BP 32 02 003 LAON Cedex 03 23 20 30 41 LUNDI 14H30 - 17H  

ALMALPES BP 54 04 202 SISTERON CEDEX 04 92 61 54 01 04 92 61 54 01

ALMAZUR BP 81 06 404 CANNES CEDEX 04 93 68 58 09 

ALMA 07 BP 707 07 007 PRIVAS Cedex 04 75 20 21 07 LUNDI 14H - 16H

ALMA 13 BP 53 13 191 MARSEILLE CEDEX 20 04 91 08 50 94 04 91 62 22 28

ALMA CALVADOS BP 6216 14 066 CAEN CEDEX 4 02 31 82 95 35 alma.calvados@wanadoo.fr 02 31 34 31 70 MARDI 10H - 12H

ALMA CANTAL BP 522 15 005 AURILLAC CEDEX  04 71 43 13 83

ALMA CHER BP 46046 18 024 BOURGES Cedex 02 48 50 27 51

ALMA Côte d'Or BP 42 550 21 025 DIJON CEDEX 03 80 66 42 94

ALMA 22 BP 4618 22 046 SAINT BRIEUC Cedex 2 02 96 33 11 11 VENDREDI 14H - 17H

ALMA 24 BP 2074 24002 PERIGUEUX Cedex 05 53 53 39 77

ALMA 25 BP 21 910 25 020 BESANCON Cedex 7 0 800 00 83 75 03 84 76 00 51

ALMA 26 BP 711 26 007 VALENCE CEDEX 04 75 86 10 10 JEUDI 9H - 11H30 

ALMA EURE BP 352 27 003 - EVREUX CEDEX 02 32 23 15 56 02 32 30 94 57 JEUDI 9H - 12H

ALMA 29 BP 61 018 29 210 BREST CEDEX 1 02 98 43 68 07 02 98 43 10 74

ALMA GARD 04 66 36 02 86 04 66 36 02 86

ALMA 31 BP 40046 31 170 TOURNEFEUILLE 05 61 21 41 69

ALMA GIRONDE 33 000 BORDEAUX 05 56 01 02 18 05 56 79 96 40

ALMA HERAULT 34 090 MONTPELLIER 04 67 04 28 50 04 67 04 28 50

ALMA HANDICAP 38BP 26 38 320 EYBENS 0800 88 14 88 04 76 62 51 50

ALMA ISERE BP 26 38 320 EYBENS 04 76 84 06 05 04 76 62 51 50

ALMA 39 BP 21 910 25 020 BESANCON Cedex 7 0 800 00 83 75 03 84 76 00 51

42 000 SAINT ETIENNE 04 77 38 26 26

ALMA 44 44 300 NANTES 02 40 710 710 02 40 710 710

ALMA LOZERE BP 53 48 002 MENDE CEDEX 04 66 65 10 00 JEUDI 14H - 16H

ALMA 51 BP 2089 51 073 REIMS CEDEX 03 26 88 10 79 03 26 40 55 20

ALMA LORRAINE 54BP 40 509 54 008 NANCY CEDEX 03 83 32 12 34

ALMA 55 BP 01 55 190 MAUVAGES 03 29 71 32 29 JEUDI 14H - 16H

ALMA MOSELLE 57 BP 34 001 57 040 METZ CEDEX 1 03 87 37 25 25 03 87 95 21 85

ALMA NORD BP 61399 59 015 LILLE CEDEX 03 20 57 17 27 03 20 49 55 70

ALMA 64 BP 90 502 64 010 PAU Cedex 05 59 02 47 84 MARDI 9H - 12H

ALMA 65 BP 1336 65 013 TARBES CEDEX 9 05 62 56 11 00 05 62 56 11 00

ALMA 66 BP 80103 66001 PERPIGNAN CEDEX 04 68 63 56 79

ALMA HAUT RHIN BP 2147 68 060 MULHOUSE CEDEX 03 89 43 40 80 03 89 43 50 17

RHONALMA BP 3104 69 397 LYON CEDEX 03 04 72 61 87 12 04 78 60 14 21

ALMA 70 BP 21 910 25 020 BESANCON Cedex 7 0 800 00 83 75 03 84 76 00 51

ALMA Saône-et-Loire BP 171 71 006 MACON CEDEX 03 85 38 92 79 VENDREDI 9H - 11H30

ALMA SARTHE 72 001 LE MANS CEDEX 1 02 43 40 44 33 MARDI 14H30 - 17H30

ALMA SAVOIE BP 101 73 001 CHAMBERY Cedex 04 79 70 59 33 04 79 84 46 35

ALMA 74 BP 50040 74 962 CRAN-GEVRIER Cedex 04 50 46 80 91

ALMA Paris 19 av. d'Italie 75 013 PARIS 01 42 50 11 25

ALMA 76 BP 10126 0 820 820 911 02 35 63 27 34

ALMA 81 BP 30020 81 006 ALBI cdx 05 63 43 69 92

ALMA 83 BP 2055 83 061 TOULON CEDEX 04 94 63 34 06

VAUCLUS'ALMA BP 100 84 147 MONTFAVET Cedex 04 90 85 39 18 04 90 03 37 74

ALMA 85 BP 343 02 51 24 14 20 02 51 24 14 20 MARDI 9H30 - 12H30

ALMA 86 BP 55 86 002 POITIERS 0810 84 85 86 05 49 52 20 27 MARDI 9H - 12H

ALMA 90 BP 21 910 25 020 BESANCON Cedex 7 0 800 00 83 75 03 84 76 00 51

BP 274 97182 LES ABYMES CEDEX 05 90 23 80 06 05 90 23 80 06

BP 56 97 256 FORT DE France CEDEX 05 96 48 47 48

ALMA REUNION BP 91 97 462 SAINT DENIS Cedex 02 62 41 53 48

01 009 BOURG EN BRESSE 
CEDEX 09 alma-01@orange.fr JEUDI 9H - 11H30

MARDI 14H - 17H30

alma.aisne@gmail.com

almalpes@laposte.net JEUDI 14H - 17H
LUNDI 9H - 12H

04 93 68 36 10
04 93 06 29 50

MARDI ET VENDREDI 
9H - 11H30

alma.ardeche@ch-privas.fr

asso-alma13@club-internet.fr
LUNDI 14H - 16H30
MARDI 9H30 - 12H

VENDREDI 9H30 - 12H

almacantal15@yahoo.fr JEUDI 9H - 12H

alma.18@orange.fr LUNDI 14H - 17H
JEUDI 9H - 12H

alma.21@wanadoo.fr MARDI 14H30 - 16H30
VENDREDI 9H - 11H30

alma22.asso@orange.fr

alma24@cassiopea.fr LUNDI ET JEUDI
14H - 16H

alma25@club-internet.fr
LUNDI/MARDI

JEUDI/VENDREDI
14H - 16H

almadrome@orange.fr

alma.27@wanadoo.fr

antennealma29@gmail.com MARDI ET VENDREDI 
9H30 - 11H30

alma.gard@wanadoo.fr MARDI 14H30 - 16H30
JEUDI 14H30 - 16H30

alma.31@wanadoo.fr MERCREDI 19H00 - 
12H00

almagironde.oareil@orange.fr MARDI 9H - 12H
VENDREDI 14H - 17H

alma.herault@wanadoo.fr LUNDI 14H30 - 17H

almahandicap38@orange.fr MERCREDI 10H - 12H
VENDREDI 17H30 -19H

alma.isere@free.fr
MERCREDI 9H30 - 

12H30
JEUDI 13H30 -16H30

alma25@club-internet.fr
LUNDI/MARDI

JEUDI/VENDREDI
14H - 16H

ALMA
ST ETIENNE alma42@orange.fr

(04 77 95 19 24)
Fax référent ne 

pas communiquer

MARDI 9H - 12H
JEUDI 14H - 17H

alma.loire-
atlantique@laposte.net

LUNDI, MERCREDI et
VENDREDI

14h-17h

alma.lozere@orange.fr

alma51@orange.fr LUNDI 14H - 17H
MERCREDI 9H - 12H

alma.lorraine-54@wanadoo.fr 03 83 32 12 34 LUNDI 14H - 17H
JEUDI 9H - 12H

almamoselle@orange.fr MARDI 14H30 - 16H30
JEUDI 9H30 - 11H30

almanord@wanadoo.fr LUNDI 9H30 - 11H30
JEUDI 14H30 - 16H30

alma64@9business.com

alma65@nerim.net LUNDI 14H30 - 16H30
JEUDI 9H30 - 11H30

alma66@laposte.net MERCREDI 14H - 17H
VENDREDI 14H - 17H

MARDI 8H30 - 11H30 
/14H - 17H

VENDREDI 9H - 12H

rhonalma@gmail.com LUNDI 15H - 18H
VENDREDI 9H - 12H

alma25@club-internet.fr
LUNDI/MARDI

JEUDI/VENDREDI
14H - 16H

alma71@wanadoo.fr

BP 21 009 alma72@orange.fr

almasavoie@wanadoo.fr LUNDI 14H - 16hH30
VENDREDI 9H - 11H30

alma.74@orange.fr
LUNDI 14H30 - 16H30
VENDREDI 14H30 - 

16H30

almaparis@wanadoo.fr
01 42 50 11 23
Fax à ne pas 

communiquer

MARDI 10H - 13H
JEUDI 13H - 16H30

VENDREDI 10H -13H

76 303 SOTTEVILLE les ROUEN 
Cedex ass_alma76@yahoo.fr

Le HAVRE MARDI
9H -12H 

Reste du dpt :
MARDI 14H -17H

JEUDI 9H-12H

alma.81@wanadoo.fr MARDI 14H - 17H
JEUDI 9H - 12H

asso-almavar@orange.fr MARDI ET JEUDI
14H - 16H30

vauclusalma.fm@numericable.fr MARDI ET JEUDI
15H - 17H

85 009 LA ROCHE SUR YON 
CEDEX alma.vendee@wanadoo.fr

alma86@club-internet.fr

alma25@club-internet.fr
LUNDI/MARDI

JEUDI/VENDREDI
14H - 16H

ALMA 
GUADELOUPE almaguadeloupe@orange.fr MARDI ET VENDREDI

14H30 - 17H

ALMA 
MARTINIQUE allomaltraitance972@orange.fr

LUNDI 9H - 12H
MARDI 14H - 17H
JEUDI 9H - 12H

02 62 40 35 70
02 62 21 03 39

MARDI 9H - 12H
ET 13H - 16H

2001

2003

1998

1999

1998

1995

2002

2001

2003

1995

1995

1998

1995

2000

2000

1999

1999

1999

2002

1995

2003

1999

1999

2003

2001

2002

2000

2000

Ain

Côte d'Or

Cantal

Bouches du Rhône

Alpes Maritimes

Alpes de H-Provence

Aisne

Hautes Pyrénées

Nord

Moselle

Meurthe et Moselle

Loire

Marne

Loiret

Isère

Gironde

Gard

Finistère

Hérault

Côtes d'Armor

Tarn

Paris

Sarthe

Saône et Loire

Rhône

Haut Rhin

Vaucluse

Vienne

2003 Pyrénées Orientales

Vendée2003

2003
Seine Maritime

Drôme2004

2004 Var

Savoie

2004

2004

2004

2004

2004

2004

2004

2004

Ardéche

Calvados

Eure

Haute-Garonne

Loire Atlantique

Lozère

Meuse

Haute-Savoie

2005

2004

La Réunion

La Martinique

Franche Comté

2005 Cher

2005

Franche Comté2005

Franche Comté2005

Franche Comté2005

2007 La Guadeloupe

2005 Isère

2008 Pyrénées Atlantiques

2008 Dordogne

La Réunion


